Posturas na Eucaristia

Texto 1 - A postura dos Escuteiros na celebragdo da Eucaristia - Enquadramento para os textos
seguintes.

Texto 2 - Gestos e atitudes corporais a observar durante a celebracdo da eucaristia - Citagoes da
Instrugdo Geral do Missal Romano para justificar os textos seguintes.

Texto 3 - Atitudes dos escuteiros durante as celebracdes religiosas - Explicacdo das atitudes a
tomar.

Texto 4 - A posturas das bandeiras no decorrer da celebracido liturgica da eucaristia - Explica¢do do
trato das bandeiras.

Texto 5 - Postura dos Escuteiros na Eucaristia - Explicacdo das atitudes a tomar - Padre Manuel
Fonte

A POSTURA DOS ESCUTEIROS NA CELEBRACAO DA EUCARISTIA

Na sequéncia da publicagdo de um parecer do Assistente Nacional do CNE, Padre Manuel da Fonte, (ver
texto 5) permito-me fazer também algumas consideragdes e reflexdes como contributo para a defini¢do de
um critério.

1 - Escutismo, espirito militar, militarizacao e militarismo

BP foi um militar brilhante. Distinto no espirito e nobre na ac¢do, com um profundo sentido de servico e
consciente da sua missdo. Homem de ideal e de caracter. Ao fundar o Escutismo, ndo abdicando de
nenhuma das suas qualidades nem pondo em causa nenhum dos valores em que acreditava, soube
transpor-se da vida militar para esta nova realidade que € o escutismo. Ele teve a preocupacdo expressa de
ndo militarizar os Escuteiros, isto é: ndo lhe deu organizagdo nem estrutura militar. O Escutismo ndo tem a
mesma finalidade que o exército. Hoje continua a nao ter sentido a militarizagdo do Escutismo. Mas, se
BP nunca quis que os escuteiros fossem militarizados, muito menos usou de militarismo. Ele nunca foi
militarista na vida militar e, muito menos no Escutismo. O militarismo ¢ uma deturpagio, ¢ a negagéo do
espirito militar. E a inversdo do verdadeiro sentido dos valores e das virtudes militares. O militarismo ¢
um cancro na vida militar, serd ainda muito pior no escutismo.

2 - Critério fundamental de postura na celebraciao eucaristica

O grande e Unico critério de postura na celebracdo da Eucaristia é aquele que a Igreja determina para os
seus fiéis. Toda a simbologia, gestos ou rituais especificos de qualquer movimento ou organizagdo devem
adaptar-se e enquadrar-se de modo que ndo alterem nem deturpem o sentido da liturgia. Os n°s 20, 21 e 22
da Instru¢do Geral do Missal Romano referem-se especificamente aos gestos e atitudes corporais a ter
durante a celebragdo (ver texto 2).

3 - A postura dos militares na celebracio da Eucaristia

Creio que por desconhecimento, tem havido alguma confusdo em relagdo a realidade militar. De facto a

vida militar € rica e variada em gestos e rituais especificos no seu dia a dia. Mas ¢ importante saber que

gestos os militares “transportam” para a celebragdo da Eucaristia € como o fazem. Passo a citar algumas

das orientagdes aprovadas oficialmente pela Autoridade Eclesiastica para a celebracdo da missa com

solenidade especial em contexto militar:

1 — A celebragdo da Eucaristia é, por si mesma, um acto litirgico de tdo grande valor que qualquer
solenidade externa deve considerar-se sempre como elemento acidental.

2 — De entre os elementos tipicamente militares que podem entrar na solenizagdo da celebracdo temos a
guarda de honra ao altar e o terno de clarins ou fanfarra.
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3 — Somente os militares que integram a forca que executa as acgdes referidas no niimero anterior adoptam
a postura militar correspondente a cada um dos momentos proprios da sequéncia da execucdo das
mesmas.

4 — Os fiéis militares que participam na celebragdio eucaristica, quer em templos ou fora destes, devem
tomar as atitudes recomendadas pelas regras litirgicas em vigor.

5 — Os militares que participam na celebracdo nunca estardo sob formatura. Se for necessario, em
celebragdes eucaristicas realizadas fora dos templos e com grande participacdo, os militares podem
estar ordenados a maneira de formatura. Mas, mesmo nesta situacdo, devem seguir as atitudes
litirgicas normais.

Creio que € muito claro o que esta escrito e dispensa qualquer comentario.

4 - A postura dos escuteiros

Parece-me que a grande questdo que se tem levantado entre os escuteiros, € na qual ndo tem havido
uniformidade, diz respeito a0 momento da consagragdo. Creio que em relagdo a este momento ¢ dificil de
definir de um modo taxativo uma forma unica. Talvez possa haver um critério de alguma uniformidade,
que ndo deve ir além do que ¢ dito na Instru¢do Geral do Missal Romano. A diversidade das situagdes em
que ¢ celebrada a Eucaristia com os escuteiros, e a diversidade de habitos e ritmos das comunidades a que
pertencem ou onde os mesmos estdo integrados, ¢ que devem determinar a melhor postura. Tendo no
entanto presente que deve haver uniformidade entre todos no decorrer da celebragdo. Penso que o CNE
ndo precisa de um cerimonial especial para além do que ja esta previsto. Talvez se possam coligir alguns
elementos para que se possa lembrar e recomendar qual deve ser a postura dos escuteiros quando
participam uniformizados nas celebragdes litirgicas.

O Assistente do Nucleo Oeste - Regido de Lisboa: Padre Joaquim da Nazaré

GESTOS E ATITUDES CORPORAIS A OBSERVAR DURANTE A
CELEBRACAO DA EUCARISTIA

Instruciao Geral do Missal Romano

(excerto da Instrucdo Geral do Missal Romano promulgada pela Constituicdo Apostolica Missale Romanum em
Abril de 1969 pelo Papa Paulo VI)

N°20 A atitude comum, a observar por todos os que tomam parte na celebracdo, ¢ sinal de comunidade e
unidade da assembleia: traduz e desperta os sentimentos intimos dos participantes.

N°21 Para se conseguir a necessaria uniformidade nos gestos e atitudes, importa que fiéis obedecam as
indicacdes que, no decurso da celebragdo, lhes forem dadas pelo diacono, pelo sacerdote ou por
outro ministro. Em todas as Missas, desde que ndo se indique outra coisa, todos estdo de pé: desde
o inicio do canto de entrada, ou enquanto o sacerdote se encaminha para o altar, até a oragdo de
colecta inclusive; durante o canto do Alleluia que precede o Evangelho; durante a proclamacgao do
Evangelho; durante a profissdo de fé e a oracdo universal; desde a oracdo sobre as oblatas até ao
fim da Missa, salvo nos momentos adiante indicados. Estdo sentados: durante as leituras que
precedem o Evangelho e durante o salmo responsorial; durante a homilia e durante a preparagéo
dos dons ao ofertdrio; e se for oportuno, durante o siléncio sagrado ap6s a Comunhdo. Estdo de
joelhos durante a consagragdo, salvo se a estreiteza do lugar, a assisténcia numerosa, ou outros
motivos razoaveis a isso obstarem. Entretanto, compete as Conferéncias Episcopais adaptar a
mentalidade dos povos os gestos e atitudes indicados no Ordinério da Missa romana. Atenda-se,
porém, a que estejam de acordo com o sentido e o caracter de cada uma das partes da celebragao.
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N°22. Entre os gestos, estdo também incluidas algumas acgdes: a entrada do sacerdote ao encaminhar-se
para o altar; a apresentagdo das oferendas; a procissdo dos fiéis para a comunhdo. Convém que
estas acgoes se realizem com decoro, enquanto se executam os canticos respectivos, dentro das
normas estabelecidas para cada caso.

ATITUDES DOS ESCUTEIROS DURANTE
AS CELEBRACOES RELIGIOSAS

Tendo presentes as normas estabelecidas pela Instru¢cdo Geral do Missal Romano; Os Regulamentos do
CNE; o cerimonial oficial “Celebracdes do CNE”; algumas opinides de Assistentes, nomeadamente do
Assistente Nacional; e as regas do Bom Senso, expdem-se a seguir algumas recomendacdes a serem
seguidas pelos escuteiros sempre que participem na celebracio da Eucaristia uniformizados.

1 - Os Escuteiros, sempre que participam nas celebragdes uniformizados, devem manifestar o seu
espirito de corpo através da sua forma de estar. Devem estar juntos no mesmo local ¢ de modo
ordenado.

a) Se a celebracio decorre na igreja, ou num espaco equivalente, devem, sempre que possivel ocupar
os bancos e adoptar a mesma postura que a comunidade em que estdo inseridos. Se ndo houver
disponibilidade, ou ndo for possivel ficarem todos os escuteiros nos bancos, deve-se providenciar para
que fiquem todos juntos. Devem estar ordenadamente, isto €, o mais possivel, organizados por bandos,
patrulhas, equipas e chefes de modo a estarem como um todo harmonizado, de acordo com o que esta
previsto no n° 2 do Art® 7 do Regulamento de Protocolo.

b) Se a celebracdo decorre ao ar livre devem estar ordenados de um modo que seja a0 mesmo tempo
pratico, digno e que favoreca a uma boa acomodacdo. Algumas das formaturas previstas no
Regulamento de Protocolo serdo as ideais devendo ser escolhidas tendo em conta as caracteristicas do
espaco € o numero de participantes, e tendo em conta que todos devem ver o melhor possivel o altar e
0 espago que o envolve. Sendo possivel, e sem perder a dignidade que a celebragdo deve ter, mesmo
em campo deve-se providenciar para que os escuteiros se possam sentar.

2 - Devem estar correctamente uniformizados, se isso ndo for possivel por alguma razdo, devem estar

vestidos com dignidade, atendendo ao local e a circunstincia. O asseio faz parte do “correctamente
uniformizado” e do “vestir com dignidade.”

3 - No decorrer da celebragdo os escuteiros devem adoptar as atitudes e posicdes estabelecidas para o
comum dos fiéis e previstas na Instrugdo Geral do Missal Romano, tendo presente as praticas da
comunidade em que estdo inseridos, ou as indicagdes que forem dadas no momento como mais adequadas,
salvaguardando os momentos especificos que estdo previstos no cerimonial escutista.

4 - Quando se organiza cortejo solene de entrada em que os escuteiros se integram na procissdo de
entrada deve seguir-se o seguinte critério:

a) Abrem o cortejo as bandeiras tendo sempre em conta que a bandeira nacional precede as outras: se
sdo varias, a nacional ao centro destacada; se sdo duas, a nacional do lado direito.

b) Seguem os escuteiros de modo ordenado dentro dos moldes habituais das procissdes tendo em
conta o previsto no n° 2 do Artigo 7° do Regulamento de Protocolo.

¢) Depois de todos os escuteiros seguem os ministros com a ordem prevista na Instrugdo Geral do
Missal Romano:

1 - turiferario com o turibulo (se este for usado na celebragao).

2 - Os ceroferarios com os cirios (velas), e no meio destes o ministro com a cruz.
3 - Os acdlitos e outros ministros pela ordem respectiva.

4 - O sacerdote celebrante.

d) Os acolitos e outros ministros, mesmo sendo escuteiros, devem paramentar-se com a alva, ou da
forma prevista na comunidade. Também podem ir simplesmente uniformizados, se isso for
necessario ou conveniente no momento. Mas, como principio, deve seguir-se o previsto nas
normas oficiais. Podem os ministros, incluindo o celebrante, sendo escuteiros, colocar lengo ao
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pescoco por cima da alva. Embora ndo sendo o lengo uma pega de uso liturgico ¢ um habito algo
generalizado e ndo proibido.

5 - No decorrer da celebracfo, sempre que for necessario passar em frente do altar, deve fazer-se uma
paragem e, voltado para o altar, fazer uma breve inclinagdo sem pressa e com naturalidade e sem fazer a
saudacgdo escutista.

6 - Quando houver promessas integradas na celebracdo da Eucaristia deve seguir-se o que esta previsto
no cerimonial oficial “Celebra¢des do CNE”.

7 - No ofertorio pode o cortejo ser enriquecido com elementos escutistas, nomeadamente o habito de
fazer o peditorio com o Beret ou com o Chapéu e depois leva-los ao altar juntos com os outros dons.

8 - No momento da Consagracio se houver condi¢des, e se for habitual na comunidade, devem ajoelhar.
Se ndo, devem permanecer de pé numa atitude de respeito numa posicao firme e vertical mas sem o
formalismo do estar em “sentido” e sem haver vozes de “ordem unida”, e fazer uma inclinagdo quando o
celebrante faz a genuflexdo. Quando a celebragdo € na igreja e os escuteiros ficam nos bancos ¢ facil
ajoelhar sem desordem. Se ficam de pé na igreja, ou se a celebragdo é ao ar livre, é aconselhavel
permanecerem em atitude de respeito e fazerem a inclinagdo no momento da genuflexdo do celebrante.
Deve ter-se em atencdo a uniformidade: Se ha condi¢des para ajoelhar, e for habitual na comunidade
ajoelhar, devem ajoelhar todos os que tém condig¢des para isso; ficando de pé, e se fizerem a inclinag@o no
momento da genuflexdo do celebrante, esta deve ser feita por todos. Mas acima de tudo devem seguir-se
os procedimentos da comunidade.

9 - No momento da Paz, os escuteiros devem cumprimentar-se a maneira escutista, com a mao esquerda,
sem fazer a saudagdo escutista, € cumprimentar naturalmente os outros membros da comunidade que
estiverem ao lado.

10 - No momento da comunhio devem comungar com o respeito € a dignidade proprios do momento.
Devem também aqui avancar em forma de cortejo de modo organizado e ordenado como ja foi referido
para outros momentos. Se comungarem na mao, devem colocar a hostia na boca antes de se retirarem do
local onde a receberam, e devem ter em atencao a higiene das maos.

11 - Sempre que estiverem presentes as bandeiras, deve ser observado o que esta preceituado no
Regulamento de Protocolo nos Artigos 2° 3° e 4° no que diz respeito as cerimonias religiosas. No cortejo
de entrada deve ser feito o transporte de bandeira desfraldada; durante a celebragdo deve seguir-se as
posicdes previstas no Regulamento de Protocolo, tendo presente que deve ser prevista uma “posicdo de
descansar” para alternar com a “posi¢do de alerta”, s6 devendo tomar a posi¢do de “Bandeira horizontal”
para promessas ¢ investiduras, e de “Bandeira em baixo” no momento da consagragao.

12 - O momento em que as bandeiras devem tomar a posicdo de “bandeira em baixo” deve ser
imediatamente a seguir ao gesto do sinal da cruz sobre o pao e sobre o célice feito pelo celebrante. Deve
regressar a “posiciio de alerta” imediatamente apds as palavras “Mistério da F€”, enquanto a Assembleia
responde.

13 - Relativamente as posi¢des das bandeiras durante a missa, hdA uma lacuna no Regulamento de
Protocolo. Este so fala de modo explicito da posi¢do das bandeiras em parada, e a posicdo mais simples,
ai prevista, ¢ a de “posicdo de alerta”. A missa ndo ¢ propriamente uma “parada”. Em anexo (texto 4)
junto uma sugestdo que penso ser sensata e estar de acordo com o “bom senso”.

14 - A rendicao do porta-bandeira deve ser feita de modo discreto e em momentos que nao perturbem a
celebragdo. Atendendo ao estabelecido no n° 3 do Artigo 2° do Regulamento de Protocolo, (o porta-
bandeira ndo deve permanecer mais de meia hora consecutiva nessa posi¢do), um dos momentos ideais é
no fim da Liturgia da Palavra (fim da Orag¢fio Universal ou Oragdo dos Fiéis), correspondendo
normalmente ao momento do peditério ou da preparagdo dos dons no altar. Ou entdo, quando ha
promessas, imediatamente antes destas comecgarem, se for oportuno. Ou entdo durante o momento da
comunhaio.

Pagina 4



15 — Os toques, ou marchas de continéncia por fanfarras ou clarins é coisa que nas celebragdes da
eucaristia com participagdo dos escuteiros ndo deve acontecer porque a fanfarra e os toques nao fazem
parte da postura escutista oficial. Assim como as vozes de comando também ndo devem aparecer. As
instrucdes que for preciso dar durante a celebragdo devem ser feitas de modo discreto.

O Assistente do Nucleo Oeste — Regido de Lisboa: Padre Joaquim da Nazaré

A POSTURAS DAS BANDEIRAS NO DECORRER DA CELEBRACAO
LITURGICA DA EUCARISTIA

Seria bom prever, para o decorrer da celebracdo da missa com a presenca das bandeiras, a posicdo de
“descansar” que nao existe no Regulamento de Protocolo actual. No entanto no Regulamento anterior
havia a posicao de “descansar” para as evolugdes nas formaturas em parada.

O actual Regulamento simplificou muito neste campo. Mas, quando existem as coisas, ou se prevé algo
que seja completo e correcto, ou entdo suprime-se tudo. Assim atrevo-me a delinear as seguintes
hipoteses:

a) As bandeiras, apos a entrada na igreja, sdo colocadas num suporte proprio, de pé num lugar
correcto, e ai ficam durante toda a missa, tal como a cruz processional que abre o cortejo liturgico.

b) De acordo com as posi¢cdes previstas no n° 21 da Instrucio Geral do Missal Romano para a
forma de estar dos fiéis, as bandeiras estardo:

1 - Em “posicio de alerta” em todos os momentos que a Assembleia deve estar de pé;

2 - Em “posicao de descansar” em todos os momentos em que a Assembleia se pode sentar;

3 - Em “posi¢do de bandeira em baixo” no momento em que a Assembleia é convidada a
ajoelhar.

¢) Ou entdo, um esquema mais simples, ainda que aparentemente mais complicado:

1 - Posi¢do de “alerta” no comeco da celebracao.
2 - Posicdo de “descansar” na altura da resposta da Assembleia a saudagdo do celebrante:
Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de Cristo”.
3 - Posigdo de “alerta” para o Evangelho. Assumem esta posicdo durante o Alleluia ou o canto
equivalente.
4 - Posigdo de “descansar” no fim do Evangelho, durante a aclamagdo da Assembleia “Gléria a
Voés Senhor”.
5 - Posi¢do de “alerta” no inicio do prefacio na saudacdo “O Senhor esteja convosco”, até ao
momento da consagragao.
6 - Posicao de “bandeira em baixo” ao sinal da cruz feito pelo celebrante sobre o pao e o vinho.
7 - Posigdo de “alerta” as palavras “Mistério da fé” durante a resposta da Assembleia
“Anunciamos, Senhor, a Vossa morte, proclamamos.....”.
8 - Posi¢ao de “descansar” no fim da Orac¢ao Eucaristica, na altura da introducdo ao Pai Nosso.
9 - Posi¢do de “alerta” a saudacdo para a beng¢do final “ O Senhor esteja convosco”. Apds a
despedida final, ou preparar para sair, ou esperar que o celebrante saia e passar a posi¢ao de
descansar e sair normalmente.

113

Creio que estes esquemas permitem uma melhor adequacdo as realidades da celebracdo e ao seu
significado. Assim esta mais de acordo com o sentido da Instru¢do Geral do Missal Romano e com o
sentido da presenga dos simbolos do escutismo na celebracdo da Eucaristia.

O Assistente do Nucleo Oeste — Regido de Lisboa: Padre Joaquim da Nazaré
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A POSTURA DOS ESCUTEIROS NA EUCARISTIA
De: Padre Manuel da Fonte, Assistente Nacional do CNE, em 09/05/2001

Depois de pensar e conversar sobre o assunto em questio, passo a expor o que penso e tenho a dizer no

momento.

Nao € a primeira vez que se levanta esta questdo. Fazendo uso dos considerandos, oferece-me fazer os

seguintes:

e Considerando que o Regulamento Geral do CNE e o Regulamento de Protocolo ndo fazem qualquer
referéncia a postura a assumir pelos Escuteiros do CNE, aquando da Celebragdo Eucaristica ou outras
celebragdes religiosas;

e Considerando que ndo ha uniformidade de critérios nos varios niveis da nossa Associagdo - Regioes,
Nucleos e Agrupamentos do CNE - quanto a esta matéria, o que da origem a uma grande diversidade
de posturas conforme a zona/regido do pais e causa alguma, pelo menos, anarquia ou confusdo dentro
da Associagao;

e Considerando que o proprio B-P, mesmo sendo militar, sempre se opds a que o militarismo fizesse
parte da pratica escutista, ndo obstante alguns costumes contrarios;

E de recomendar que, nas Celebragdes Eucaristicas e noutras Celebragdes religiosas, a postura dos

Escuteiros quando uniformizados seja a mesma em todo o CNE. Também se recomenda que estas normas

facam parte integrante do Regulamento de Protocolo do Corpo Nacional de Escutas.

1. O principio geral ¢ que os Escuteiros participantes numa celebragao littrgica se conformem com o que
esta estabelecido para o comum dos fiéis, porque ndo sera o uniforme que faz com que um escuteiro
seja, na dita celebracdo, diferente dos outros fiéis leigos. Os Escuteiros ndo sdo militares, nem
militarizados. Por isso, ndo sdo de adoptar as posi¢des rigidas e/ou artificiais.

2. Sempre que possivel, os Escuteiros uniformizados devem ocupar os bancos da igreja de forma a
ficarem todos juntos, adoptando a mesma postura da restante comunidade, isto é., ajoelhando-se na
Consagracao; sentando-se durante a proclamagdo da Primeira e Segunda Leituras, Salmo, Homilia,
Ofertorio e Acgdo de Gragas e permanecendo de pé durante o restante tempo da Celebragao.

3. Naio havendo disponibilidade de bancos para todos os Escuteiros uniformizados, providenciar-se-a que
fiquem todos juntos. Nesta situagdo, permanecerdo todos de pé durante a Celebragdo e em posicao de
respeito. No momento da Consagragdo, havendo disponibilidade de espago, ajoelhar-se-do; ndo
havendo, continuardo de pé, em posi¢do firme e vertical e com todo o respeito, fazendo uma inclinacao
quando o celebrante se ajoelhar. A posicdo «em sentido», porque militarista, ndo deve ser assumida. A
boa educacdo, o respeito e a naturalidade sdo fundamentais nestes momentos, como ¢ proprio das
pessoas normais € conscientes.

4. Durante a Celebracdo Eucaristica, havendo necessidade de passar em frente do altar da celebragdo, far-
se-a uma inclinagdo da cabeca, com calma e naturalidade, sem pressas. Se se passar diante do Sacrario,
deve ajoelhar-se sempre, com o joelho direito a bater no chdo e sem acrobacias de equilibrio, sem
pressas e consciente de que a genuflexdo € um acto de respeito, louvor e veneracao para com Jesus
Cristo. Em nenhum destes casos se deve fazer a saudagao escutista.

5. No momento da Paz, vulgarmente chamado «Abrago da Pazy», os Escuteiros devem cumprimentar-se a
maneira escutista, sem saudacdo, e cumprimentar naturalmente os outros membros da comunidade que
estdo ao lado.

6. Na Comunhdo, devem proceder como toda a comunidade, comungando directamente da mdo do
Ministro da Comunhio (bispo, sacerdote ou leigo) ou na mio, mas sempre com O respeito e a
dignidade proprios do momento. Chama-se a atengdo especial para a higiene das maos do comungante.

7. Sempre que estejam presentes as bandeiras, deve observar-se o preceituado pelo Regulamento de
Protocolo no artigo 2, alineas 1, 2, 3 e 4, e no artigo 4, alinea 8.

8. Nao haverd lugar a «toque de continéncia» por parte das fanfarras, aquando do momento da
Consagracdo, nem «voz de comando» naturalmente.

Neste momento, é tudo quanto se me oferece dizer sobre o assunto. Esta ¢ a minha maneira de pensar e
parece-me que nao esta mal.

Um forte abraco e uma boa canhota escutista do “Sempre Alerta para Servir”,

Padre Manuel Silva Gongalves da Fonte, Assistente Nacional do CNE
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